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...EDE
VISSUTA
POSITIVAMENT

Quali sono le emozioni che senti se
pensi alla sessualita?

Piacere

Amore

Eccitazione

Divertimento

Liberta




SCUOLA: RUOLO CENTRALE

71 % NELL'EDUCAZIONE SESSUALE
? E AFFETTIVA

La scuola dovrebbe |

occuparsi

)

\

—
.

dell'educazione
sessuale e affettiva
dei giovani

= B79% Famiglia
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Educazione sessuale e affettiva
dovrebbe

essere obbligatoria per tutti gli
studenti

| giovani

chiedono
un‘educazior
accessibilea

I U I I I » Disponibile per tutti gli studenti, anche
. se facoltativa
i
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L'EDUCAZIONE SESSUALE NON
PASSA PIUSOLTANTO DALLA

SCUOLA

Da chi hai ricevuto principalmente
educazione sessuale?

Scuola 42%

Internet/social 39%

Amici 35%



GOOGLEE IA
DIVENTANO |
NUOVI
INTERLOCUTORI
DEI GIOVANI
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Dove cerchi informazioni su
sessualita e salute riproduttiva?

Internet/Google 50%

Amici/coetanei

Piattaforme [A

Medico /
ginecologo



MA C1 SI FIDA SOPRATTUTTO DEI MEDICI

86 %

Considera affidabi
medici e operatori
sanitari rispetto ai
temilegai

ec




| CONSULTORI:
CONOSCIUTI MA

P 0 c 0 Sai che esistono i consultori per

giovani?

FREQUENTATI Siecisons

[o)
stato/a 14%

Si, manonci
sono mai stato/a

Ne ho sentito
parlare manon
so cosa fanno

No, nonli
CONOSCOo
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OUANDO MANCANO
FONTI AUTOREVOLIL;
LE RISPOSTE SI
CERCANO ALTROVE 31% oonocratns

l'unica fonte da cui ho imparato sul
Sesso

| giovani dovrebbero

ricevere educazione su comela
pornografia non siareale
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ANCHE SE CONSAPEVOLI
DEI LIMITI

La pornografia...

...crea aspettative irrealistiche
sulle prestazioni sessuali

...oggettificale donne

...propone ruoli di genere
sbagliati

...crea aspettative irrealistiche
sul mio corpo

|
Ipsos/ Doxa

© Ipsos | Giovani e diritti sessuali | 28 ottobre 2026 | Public N




Ipsos 115)°¢: 1




CONOSCERE
| PROPRIDIRITTI E

ANCORA o
U N A in5form5atifzro ld?rli(t)t‘::sls::l?esono

S FI DA riproduttivi

Sono abbastanza informati, ma

potrebbero esserlo di piu

8%
O Leinformazionisono adeguate
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OUANDO LA CONTRACCEZIONE
VIENE SCAMBIATA PER
PROTEZIONE

Pensano che proteggono dalle IST
Anello vaginale _60%

Impianto sottocutaneo 58%
Spirale (IUD) 58%
Cerotto 56%
Coito interrotto 47%
Pillola 42%

Pillola del giorno dopo 39%

Pensano che NON proteggono dalle IST
Preservativo femminile || NG 1%

Preservativo maschile 20%
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IST: FONTE DI PREOCCUPAZIONE MA SCARSA

CONSAPEVOLEZZA

147

E preoccupato/a

rispetto alle Infezioni
sessualmente trasmesse,
ma. [ N J
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... Sl dichiarano poco o

per niente informati

Clamidia |G
Gonorrea NN ¢
Sifilide | so+
Herpes genitale I -
Epatite B e C NN s
HPY e
HIV 2~




FALSE CREDENZE
SULLA
TRASMISSIONE
DELL'HIV
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Non sanno che si trasmette...

Rapporti sessuali senza contraccettivi diversi
dal preservativo

Da madre a figlio durante gravidanza/parto
Donazioni di organi
Trasfusioni di sangue 35%
Condivisione di siringhe 24%

Rapporti sessuali senza l'uso di preservativo 16%

Pensano che si trasmetta...

Zanzare _ 52%
Utilizzo di bagni pubblici ] 48%
Starnuti, colpi di tosse, droplet 40%
Bacio 34%
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POCA CHIAREZZA SULLE OPZIC
L'INTERRUZIONE DE AVIDA

L'IVG in Italia e...

Legale solo in alcuni casi specifici 36%

Sempre legale _ 37%

Legale solo in alcune regioni italiane -12% 55%
Sempre illegale . 6%

Non saprei 9%

La RU486 e...

Un farmaco per linterruzione 19%
farmacologica di gravidanza

Altrarisposta ERRATA - 17%

Non sa
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L'INCONSAPEVOLEZZ
A INCIDE
ANCHE

SUI
COMPORTAMENTI




SESSUALITA: UN TEMA CHE RIGUARDA
LA MAGGIORANZA DEI GIOVA
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PRESERVATIVO: CO

8
Chi ha avuto rapporti sessuali M ‘
conosce... ‘ 3% O/
. (o
Preservativo 97% .
maschile Ognl rapporto
21
Preserva.tiyo 89% o
femminile

mai o solo
raramente




IL COSTO E UNA BARRIERA ALLA
PROTEZIONE... / (- il

res vatlvo ercheé
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...CHE SI
INSERISCE IN
UNA
RICHIESTA DI
MAGGIORE
EQUITA
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Dovrebbero esistere piu opzioni
contraccettive per gliuomini

Perigiovani, i contraccettivi
dovrebbero essere gratuiti

Gliuomini dovrebbero essere piu
coinvolti nella contraccezione

| contraccettivi costano troppo

Uomini dovrebbero contribuire
economicamente contraccezione
femminile

Ingiusto che maggior parte metodi
contraccettivi ricada sulle donne

22
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THANK
YOU

NAME.:

Barbara Toci
Senior Researcher Public Affairs

DETAILS:
Barbara.Toci@lpsos.com
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